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«Лучшее наследие, которое человечество может оставить миру – сохранение семейных уз».  Я. Коменский
Президент России Владимир Владимирович Путин объявил 2024 год в стране Годом семьи. «Год семьи в России объявлен в целях популяризации государственной политики в сфере защиты семьи, сохранения традиционных семейных ценностей», – говорится в указе Президента.
Семья – важнейший институт общества, микрогруппа, в которой происходит взросление маленького человека: как физическое, так и духовное.
Семья и дошкольное учреждение – это два социальных института, от согласованности действий которых зависит эффективность процесса воспитания ребёнка. Никто не сомневается, что влияние семьи на ребёнка сильнее, чем влияние дошкольного учреждения. Однако, в то же время семья не может обеспечить в полном объёме воспитание активной, нравственной и творческой личности. Стабильность семьи обусловлена наличием в ней устойчивой системы ценностей, создающей ситуацию социального равновесия.
Ценности легко можно поделить на материальные и духовные. Ценности духовные это объединяющие семью идеи, убеждения. К духовным семейным ценностям также относятся семейные традиции и устои; понимание принятых в семье ролей мужа, жены, детей, других родственников, а также друзей и посторонних; их права и обязанности, границы.
Считаю, что педагог дошкольного образования обязан активизировать педагогическую, воспитательную деятельность семьи, придать ей целенаправленный, общественно значимый характер.
Взаимоотношения всех участников образовательного процесса способствуют становлению личности ребенка. Занимаясь воспитанием и формированием основ семейной принадлежности у дошкольников, я наметила следующие цели: повышение роли семейных ценностей в становлении личности ребенка; привлечение родителей и оказание им практической помощи в работе по ознакомлению детей с семейными ценностями.
Для реализации поставленных целей определила следующие задачи:
– создать условия для эффективного взаимодействия детского сада и семьи по ознакомлению дошкольников с миром семейных традиций;
– предоставить родителям теоретические знания и практические навыки позитивного взаимодействия с детьми в разных видах деятельности;
– показать детям значимость семьи в жизни каждого человека;
– воспитывать у детей любовь и уважение к родительскому дому, семье, своим близким, старшему поколению.
Я считаю, что педагоги дошкольного образования должны популяризировать семейные ценности через различные формы и методы работы с семьями воспитанников. Раньше в своей работе с родителями основной упор я делала на такие формы работы, как: консультации, собрания (в форме чаепития, круглого стола), проектная деятельность и др.
Затем пришла идея создать семейный журнал. Однозначно, я планировала вести работу не в одиночку, а совместно с руководством ДОУ и с непосредственным участием семей воспитанников. Все положительно отнеслись к моему предложению. Получив методические рекомендации от руководства, мы с родителями включились в работу. Придумали название журнала – «РоМашка». Почему именно «РоМашка»? Потому что этот цветок является символом дружной, крепкой семьи, а еще в этом слове легко угадываются имена деток нашей группы – Рома, Маша. Также определили периодичность выхода журнала – ежемесячно. Выбрали формат, в котором журнал будет издаваться – А3. Решили выпускать журнал как в электронном виде, так и в «бумажном» варианте. Издание доступно всем родителям, они могут прочитать свежий номер в группе в то время, когда ребенок одевается перед уходом домой (экземпляры журнала размещаются в родительских уголках и фойе ДОУ), а также ознакомиться с текущим выпуском в группе детского сада в социальной сети «Вконтакте».
Материально-технические условия в нашем ДОУ в полной мере соответствуют реализуемому проекту (ноутбуки, видеокамера, аудиотехника, мультимедийное оборудование, интерактивные средства обучения, наличие проводного Интернета).
В начале работы поняли, что выпуск журнала – дело серьезное, оно требует определенных умений. Важно отобрать факты, которые будут интересны многим родителям. Наметили несколько постоянных рубрик:
– «Советы специалиста». Родителям дают полезные советы по развитию и воспитанию детей специалисты детского сада – учитель-логопед, педагог-психолог, инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель. Консультации, изложенные в простой и доступной форме, расскажут родителям, как правильно продолжать осваивать образовательную программу дошкольного образования дома.
– «В объективе – семья». В этой рубрике мы представляем семьи наших воспитанников, которые со страниц журнала делятся секретами семейной жизни, рассказывают о своих увлечениях и традициях. Таким образом, семьи воспитанников больше узнают друг о друге, начинают общаться семьями, благодаря общим интересам.
– «Улыбнись». На протяжении нескольких лет я собираю высказывания своих воспитанников, которые вызывают, иногда – смех, иногда – удивление. Сейчас появилась возможность публиковать эти высказывания на страницах журнала. Многие из родителей сами делятся интересными высказываниями своих детей, веселыми историями из жизни. Пожалуй, это самая любимая рубрика наших читателей.
– «Мир глазами детей». В этой рубрике демонстрируется творчество детей – рисунки, поделки и т.п. Детское рукоделие – это и отличный досуг, и инструмент всестороннего развития маленького человека. В этой рубрике можно представлять мастер-классы, чтобы приобщить детей совместно с родителями к какому-либо виду творчества.
– «Цитаты и высказывания о семье». На страничке журнала печатаются короткие высказывания известных людей со смыслом о самых важных ценностях человечества. Эти высказывания часто заставляют нас задуматься, порой переосмыслить какие-то ценности и, даже, принять важное решение.
Рубрики журнала могут быть расширены и дополнены в соответствии с запросами родителей.
Также в журнале печатаются события детского сада. В каждом номере есть информация о воспитании и образовании детей, о том, как интересно можно провести время с ребёнком, о повседневной жизни детского сада, достижениях воспитанников, педагогов и планах на будущее. Приветствуется создание специального выпуска, который будет посвящен одной теме (например, Дню воспитателя).
При создании журнала руководствуемся следующими принципами:
– принцип актуальности: материалы готовятся и публикуются непосредственно вслед за происходящими в группе, в детском саду событиями;
– принцип наглядности: наглядность имеет большое значение для восприятия информации, поэтому работа над материалами сопряжена с подготовкой фотоматериалов;
– принцип дифференциации: учет интересов, социального статуса, уровня образования родителей;
– принцип единства: методы воздействия, цели и задачи воспитания и образования ДОУ и семей едины.
Несомненно, начатая работа будет продолжаться. С родителями мы постоянно обсуждаем темы статей, вносим предложения и корректировки, верстаем, печатаем журнал. Опыт работы в данном направлении у нас пока небольшой. На данный момент мы выпустили три номера журнала.
Я думаю, что благодаря нашей работе:
– повысится уровень компетентности родителей в вопросах семейных ценностей, традиций;
– расширится поведенческий репертуар взаимодействия в семье;
– возрастет активность родителей и появится желание участвовать в мероприятиях группы и детского сада.
Оценкой эффективности реализации нашей работы послужат количественные показатели анкетирования участников данной формы работы. Но уже сейчас с уверенностью могу отметить, что взаимосвязь родительского и педагогического коллективов стала более тесной.


